
0 400 800 mGRADDFA:
PELLTER/HYD: 4.3 milltir (6.9 km) 2 awr
CLUDIANT CYHOEDDUS: Dim
CYMERIAD: Llwybrau ceffylau, glan yr afon, gall fod yn fwdlyd mewn mannau, 
caeau a da byw, 2.2 milltir (3.5 km) o gerdded ar isffyrdd
CHWILIWCH AM: Glannau coediog yr afon • olion hen D̂y Maenor • hwyaid a rhydwyr 
• adar coetir • golygfeydd gwych dros yr afon • blodau’r cloddiau yn y Gwanwyn
MWY O WYBODAETH: Cofiwch osgoi adegau pan fydd y llanw’n uchel – edrychwch ar 
dablau’r llanw. Efallai y bydd angen wellintons ar hyd y blaendraeth
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Teithiau Hanner Dydd a Mwy

Llwybr Cylch
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COD CEFN GWLAD!
• Mwynhewch y cefn gwlad a pharchu ei fywyd a’i waith
• Gochelwch rhag unrhyw risg o dân
• Gadewch glwydi ac eiddo fel rydych chi'n eu cael nhw
• Cadwch eich ci dan reolaeth dynn
• Cadwch at y llwybrau cyhoeddus wrth groesi tir amaethyddol
• Ewch â'ch sbwriel adref gyda chi
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